
PROPOSITION RELATIVE A LA PARTIE PEDAGOGIQUE DU LIVRET D'APPRENTISSAGE

RISQUES

Démarrer et s'arrêter.

Utiliser la boîte de vitesses.

Regarder autour de soi et avertir.

1 -  MAITRISER LE MANIEMENT DU 
VEHICULE DANS UN TRAFIC 

FAIBLE OU NUL

POURQUOI :        
     RAISONS        

                

COMMENT :        
            

PROCEDURES

INFLUENCES DE 
SON 

ENTOURAGE ET 
DE SON MODE 

DE VIE

PRESSIONS 
EXERCEES PAR 
LA SOCIETE : 
PUBLICITE, 
TRAVAIL….

AUTO-
EVALUATION

Connaître les principaux organes 
et commandes du véhicules, 
effectuer des vérifications 
intérieures et extérieures.

Entrer, s'installer au poste de 
conduite et en sortir.

Tenir, tourner le volant et 
maintenir la trajectoire.

Doser l'accélération et le freinage 
à diverses allures.

Diriger la voiture en avant en ligne 
droite et en courbe en adaptant 
allure et trajectoire.

Effectuer une marche arrière et un 
demi-tour en sécurité.
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